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SPORT MEDICINE CONFERENCE
"Un nuovo orizzonte per il trattamento del Groin Pain™

La vecchia diagnosi di pubalgia oggi estesa alla definizione di Groin Pain Syndrome,
rappresenta sempre una sfida diagnostica per lo specialista in medicina dello sport, sfida
resatalvolta estremamente difficile dal sovrapporsi di diversi quadri clinici e patologie.

A questo si aggiunge che alcune cause di groin pain, come ad esempio la sport ernia,
risultano spesso misconosciute.

Rappresenta una problematica molto diffusa in ambito sportivo sia a livello amatoriale, che
professionistico.

Una delle ragioni della sua difficolta diagnostica & rappresentata dalla complessita
anatomicadell'area pubica e dal frequente sovrapporsi, di differenti patologie.

Nel convegno si trattera della nuove linee per il riconoscimento della Groin Pain Syndrome
attraverso la diagnostica radiologica, gli eventuali interventi chirurgici (sport ernia) e
l'articolato percorso riabilitativo fatto di un lavoro sinergico tra i diversi specialisti: medico,
fisioterapista, osteopata, riabilitatore, podologo, nutrizionista.
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